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На отдых в Сочи регулярно съезжаются самые разные категории туристов. Одних интересует про-
сто хороший и недорогой пляжный отдых, других – оздоровление организма в местных санаториях, 
третьих – познавательное времяпровождение и увлекательный досуг. 

Но после пребывания на тёплом, залитом солнцем, пляже в течение нескольких дней – любой че-
ловек начинает испытывать скуку от пассивного отдыха. Возможно, по этой причине всё больше тури-
стов, едва прибыв на курорт, стараются поскорее покинуть роскошные частные гостиницы Адлера и сте-
ны комфортабельных сочинских отелей, чтобы с головой окунуться в увлекательную атмосферу прогу-
лок и экскурсий. 

Даже если человек не испытывает особенного трепета перед памятниками древней истории – ему 
обязательно покажутся необычайно интересными экскурсии к местным дольменам. Эти уникальные со-
оружения были обнаружены учёными и исследователями по всей территории побережья Чёрного моря. 
Были найдены они и в горах Северного Кавказа. 

До сих пор предназначение этих загадочных каменных памятников вызывает споры между масти-
тыми учёными и историками. Даже простых людей, не имеющих отношения к науке, неизменно озадачи-
вает вопрос: «Кто и с какой целью возводил столь колоссальные сооружения?» Внешне дольмены име-
ют сходство с гигантскими скворечниками или замысловатыми домиками, возведёнными из многотонных 
каменных плит. На территории Кавказа, утверждают учёные, эти сооружения появились примерно в то 
же время, что и всем известные египетские пирамиды, и загадочный Стоунхендж. 

Даже расположение этих древнейших конструкций наделено определённым смыслом: своей лице-
вой стороной они всегда обращены в сторону востока или юга. Кроме того, на поверхности этих соору-
жений каждый турист может своими глазами увидеть необычные иероглифы, изображения и насечки, 
смысл которых до сих пор не разгадан. 

Как говорят те, кому удалось побывать вблизи этих невероятных строений – атмосфера близ 
дольменов царит по-настоящему магическая, словно камни источают в окружающую среду какую-то 
энергию. Возможно, кому-то удастся когда-нибудь разгадать загадку этих сооружений. 
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